
Information om privatlivs- og cookiepolitik 

Jeg passer godt på de oplysninger, du betror mig. Her får du et overblik over, hvordan jeg behandler 

dine data i overensstemmelse med EU's databeskyttelsesforordning (GDPR), autorisationsloven, 

sundhedslovgivningen og bogføringsloven. 

1. Hvilke oplysninger indsamles? 

Når du henvender dig eller er i et forløb hos mig, behandler jeg følgende oplysninger: 

• Navn, adresse, telefonnummer og e-mailadresse  

• CPR-nummer: Indsamles kun, hvis du ønsker tilskud via Sygeforsikringen "danmark" eller 

benytter en sundheds-/forsikringsordning  

• Journalnotater vedrørende dit behandlingsforløb  

2. Tavshedspligt og journalføring 

Som autoriseret, klinisk psykolog arbejder jeg i henhold til gældende sundhedslovgivning og de 

etiske principper for nordiske psykologer. 

• Tavshedspligt: Alt, hvad vi taler om, er omfattet af streng tavshedspligt. Oplysninger 

videregives kun med dit eksplicitte samtykke, medmindre der foreligger en lovmæssig 

afværgpligt ved akut fare eller skærpet underretningspligt vedrørende børns trivsel.  

• Journalføring og opbevaring: Jeg har pligt til at føre journal for at sikre dig en faglig og 

forsvarlig behandling. Fysiske notater opbevares sikkert i et aflåst arkivskab, og online 

samtaler afholdes via lukkede, krypterede systemer, der opfylder gældende krav til 

datasikkerhed.  

• Opbevaringstid: Din journal opbevares i mindst 5 år efter seneste notat i henhold til 

lovgivningen, hvorefter den destrueres sikkert.  

3. Dine rettigheder 

Du har altid ret til aktindsigt i din egen journal. Bemærk, at man ifølge sundhedslovgivningen ikke 

må slette i en oprettet journal, men at der kan tilføjes rettelser, hvis du mener, noget er ukorrekt. 

Du har også ret til at klage over behandlingen af dine persondata til Datatilsynet. 

4. Cookies og databehandlere 

Hjemmesiden benytter cookies. Oplysninger om de konkrete cookies og deres formål fremgår af 

hjemmesidens cookieindstillinger. 

Der er indgået relevante databehandleraftaler med de digitale databehandlere, som behandler 

personoplysninger på mine vegne. 



Dataansvarlig 

Psykolog Cph v/ Tina Møller 

Autoriseret, klinisk psykolog 

CVR: 37902373 

E-mail: kontakt@psykologcph.dk 

Autoriseret sundhedsperson under tilsyn af Styrelsen for Patientsikkerhed. 

Privatlivspolitikken er senest opdateret i september 2026. 
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